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4 de febrero de 2026 
 

Los seres humanos nos resistimos a las malas noticias y al cambio. Cuando llevaba a nuestro hijo Daniel 
a clases de viola los sábados por la mañana, quería dormir lo más tarde posible. Él quería llegar 
temprano y siempre le preocupaba el tráfico. "Mamá", me decía, "necesitas más de una hora para 
levantarte y estar lista para salir". Tenía razón, pero yo seguía resistiéndome. Pero él tenía razón. Sigo 
queriendo ducharme, desayunar y tener un momento de tranquilidad para orar en menos de una hora 
después de despertarme, pero a medida que fui creciendo, tuve que admitir que necesitaba más tiempo 
o tendría que renunciar a la ducha, al desayuno o al tiempo de oración. 
 

Martín Lutero escribió que no es natural para los seres humanos aceptar nuestra pecaminosidad y que 
necesitamos la ayuda del Espíritu Santo para darnos cuenta de nuestra necesidad del perdón y la 
salvación de Dios. 
 

Pronto será Cuaresma. ¿Qué ilusiones sobre ti mismo o los demás estás descubriendo, resistiendo o 
negando? ¿Qué cambios estás llamado a hacer al buscar amar a Dios con todo tu corazón, mente y 
fuerzas, y amar a tu prójimo como a ti mismo? Pastora Linda 
 

 

Debido al continuo clima gélido, la reunión anual de la 
congregación se pospuso y se llevará a cabo inmediatamente 
después del culto de este domingo 8 de febrero de 2026.    
 
 

CENA DE PANQUEQUES DEL MARTES DE CARNE DE CASERA 
17 de febrero, 18:00 horas en el salón de actos. 
Invita a tus amigos y familiares; ¡a todos les encantan los panqueques! 
Por favor, confirme su asistencia a la oficina de la iglesia al 412-824-4525. (Se instala 

a las 5 p. m.) 
 

 

MIÉRCOLES DE CENIZA – 18 DE FEBRERO 
13:00 horas – Sagrada Comunión con imposición de cenizas. 

Si no puedes venir al culto del mediodía, 
Por favor haga una cita con la Pastora Linda para recibir las cenizas.   

 
 

El obispo Allende visita el domingo 22 de febrero 
El obispo Abraham Allende es nuestro predicador invitado en el primer domingo de Cuaresma. 

Después del culto, tenemos la oportunidad de Hable con él sobre el Ministerio Latino en la 
Iglesia Evangélica Luterana en América. 

 



Se servirá una comida compartida con pollo venezolano. Se solicita confirmar asistencia, pero no es 
obligatorio. 

 

El obispo Allende es obispo emérito del Sínodo del Noreste de Ohio. Creció en Puerto Rico. Es 
aficionado al béisbol y tiene un cariño especial por Roberto Clemente. 

 
 

Adorar y orar 
 

Ven en persona a las 10 am todos los domingos. 
Por teléfono: Llame al 312-626-6799. Cuando se le solicite, ingrese el ID de la reunión: 923 

3815 0341. 
Por computadora o teléfono inteligente : Visite www.zoom.us. Ingrese el ID de la reunión : 

923 3815 0341. 
En casa sin tecnología : Lee el boletín. Lee las Escrituras. Ora. Medita. 

 
 

DOMINGO DE SOPA DE TAZÓN 
ES 8 DE FEBRERO DE 2026 

 

Este año, nuestras ofrendas del Super Bowl están 
destinadas al Banco de Alimentos Cross Roads . Ya 
sea que estés disfrutando de una fiesta del Super Bowl o 
no, este es un buen momento para recordar a quienes 

necesitan comida. 
 

Emmanuel ha apoyado al Banco de Alimentos Cross Roads en Monroeville durante más de 40 
años. Este es uno de los bancos de alimentos más antiguos de nuestra zona. Es un ministerio 
de la Iglesia Presbiteriana Cross Roads . Entre 1983 y 1985, Emmanuel colaboró con las 
congregaciones luteranas Good Shepherd, Rosecrest y St. Mark's. Esto fortaleció la conexión 
con la Despensa de Alimentos Cross Roads . Ahora atienden a aproximadamente 150 hogares 
al mes, el doble que hace un año. Cross Roads es uno de los cuatro bancos de alimentos en 
Monroeville con horario regular de distribución. También hay una despensa de alimentos de 
emergencia en la Iglesia Luterana Good Shepherd. 
 
Nuestra ubicación, en los límites de Penn Hills, Wilkins Township y Monroeville, nos sitúa entre 
muchos bancos de alimentos. A medida que la necesidad de alimentos ha aumentado con los 
años, han surgido más despensas. Emmanuel busca maneras de apoyar la distribución de 
alimentos dondequiera que mire desde nuestra ubicación. 
 

 

Para pedir flores para el altar para nuestros servicios semanales, 
comuníquese con Judy Mayhood (412 -760 -0986), llame a la oficina de la 
iglesia o inscríbase en el cuadro de flores de la entrada. El costo es de $50 o 
$25 por florero. Los precios se mantienen igual en 2026 que en 2025. Puede 
pagar las flores en línea o con cheque. 
 



PETICIONES DE ORACIÓN: Llame al Pastor Theophilus para que 
usted o otros sean incluidos en oración. También contacte a Marsha 
Kennedy; ella envía tarjetas para que las personas sepan que estamos 
orando por ellas. Puede comunicarse con Marsha al 412 -824 -4966 o 
Marsha_Kennedy@verizon.net o 415 Kingston Drive, Pittsburgh, PA 

15235. 
 

 

 

GRACIAS POR SU GENEROSA DONACIÓN. Puede donar en 
persona, enviar una contribución por correo o donar en línea. 

Vaya a https://www.emmanuellutheraneastmont.org/ y verá el enlace. 
O utilice el código QR para una conexión fácil en su teléfono inteligente. 

 
 

 
 

Reflexión sobre la mayordomía por el pastor Dennis 
Orsen  
 

El profesor jubilado Mark Allan Powell compartió conmigo dos 
documentos que preparó para una presentación ante un grupo de 
obispos jubilados de la ELCA. En ellos, incluye citas de Daniel RM 
Carroll, autor de La Biblia y las Fronteras: Escuchando la Palabra de 
Dios sobre la Inmigración (Grand Rapids: Brazos Press, 2020). 

 

Citas del profesor Powell: 
 

El propósito de la ley en la religión (y la política) israelita era ofrecer una descripción de 
cómo debía ser una vida que agradara a Dios, y para Israel, el trato a los no israelitas era 
un componente esencial de esta descripción. Por lo tanto, Carroll: «Debemos reconocer 
que la manera en que [la ley del Antiguo Testamento] trata al extranjero dice algo muy 
importante sobre el carácter fundamental de Israel y sobre el Dios que le dio estas reglas». 
 

Este es un aspecto —quizás el más notable— de la ley israelita que contrasta con otros 
códigos legales que conocemos del Antiguo Cercano Oriente. Posiblemente, algo único de 
Israel fue la comprensión de que su propia identidad como nación dependía de su 
compromiso con quienes no formaban parte de ella. Carroll sugiere que, para las naciones 
modernas, el trato a los "forasteros" revela algo "sobre el alma del país anfitrión". 
 

 

EL BAUTISMO Y LA TRANSFIGURACIÓN DE JESÚS 
El pastor Ken Ofslager impartirá enseñanzas cada tercer domingo por la tarde 

durante mayo. Cada mes profundizaremos en los textos bíblicos de las 
festividades de esos meses. 

La próxima clase es el domingo 15 de febrero, de 1:00 p.m. a 2:30 p.m. 
A las 12 del mediodía hay almuerzo. 

Puedes participar presencialmente o vía zoom . 
Para unirse a través de zoom, utilice el enlace de la clase de Emmanuel: 

https://us06web.zoom.us/j/89760867900 
ID de reunión: 897 6086 7900 

 



 

“ El nacionalismo cristiano estadounidense, el sionismo cristiano y la islamofobia: 
“Examinando nuestros marcos culturales y teológicos” 

 

Todos los miércoles en Epifanía, EN LÍNEA, de 1 a 3 p.m. EST 
Las sesiones comenzaron el miércoles 14 de enero y finalizarán el miércoles 11 de febrero. 

Todas las sesiones serán de 1 a 3 pm y no se grabarán. 
Esta serie nos la ofrece el Seminario Luterano Unido.  Instructor: Rev. Dr. David D. Grafton, Ph.D., Profesor de 

Estudios Islámicos y Relaciones Cristiano-Musulmanas en Hartford International. 
 

Ven a Emmanuel para las clases o solicita un enlace de zoom a la Pastora Linda. 
También se presentará en la Iglesia Luterana Zion en Penn Hills. 

 

 11 de febrero: La Tierra Prometida o la Tierra Prometida: Israel/Palestina y las perspectivas cristianas 
de Oriente Medio (incluida una conversación en directo con el obispo Dr. Imad Haddad de la Iglesia 
Evangélica Luterana en Jordania y Tierra Santa). 

 

Domingo 8 de febrero - Ofrenda de Souper Bowl 
 Reunión congregacional anual después del culto 
Domingo 15 de febrero, 1-2:30pm – Clase del Pastor Ken 
Martes 17 de febrero, 6 p.m. – Cena de panqueques el martes 
de carnaval 
 1-2:30pm – Estudio bíblico para mujeres en Zion 
Miércoles 18 de febrero, 1pm – Miércoles de Ceniza 
Domingo 22 de febrero – Visita del obispo Allende. 
 

 

ESTUDIO BÍBLICO EN CONJUNTO 
Para todas las mujeres de las 
congregaciones luteranas del suburbio este y nuestras amigas . 

 

1-2:30 pm – Martes 17 de febrero de 2026 
Iglesia Luterana de Sión, 
11609 Frankstown Road 

 

En febrero y marzo, nuestro estudio bíblico es “Oración encarnada” por la Reverenda Liv 
Larson Andrews . 
 

La hora habitual de reunión es el cuarto martes de cada mes a la 1:00 p.m. En febrero, nos 
estamos adaptando al tercer martes, es decir, el martes 17 de febrero de 2026. Nuestra reunión 
de marzo es el martes 24 de marzo. 

 

 

Ahora estamos esperando las fechas del contratista para las 
renovaciones de la cocina. ¡¡¡GRACIAS por sus donaciones!!! 
La cocina de Emmanuel debe estar equipada con un fregadero para 
preparar alimentos y un colector de grasa. El presupuesto para instalar este 
equipo y reorganizar o reemplazar los gabinetes es de al menos $10,000. 



Esta cocina es esencial para Meals for Friends y un recurso valioso para el ministerio en nuestra 
comunidad local. (También prevemos costosas actualizaciones del sistema de extinción de incendios en 
2027; el dinero restante de las obras actuales se destinará a dichas actualizaciones). 
 

Capacitación del Consejo Congregacional - 
Sábado 21 de febrero: 9:30 a.m. - 2:30 p.m. 

Iglesia Luterana de San Juan, Versalles Norte 

No necesitas ser miembro del consejo para asistir. Hay mucha información útil e inspiración. 

¡Hay una gran variedad de talleres! Y una gran camaradería con otros luteranos. 

Declaración de misión de Emmanuel :   
Reunido por el Espíritu Santo, Emmanuel es llamado por Dios a adorar al Señor 
Jesucristo con un énfasis luterano en la gracia y el perdón de Dios. Como personas 
que han recibido la misericordia de Dios, nos apoyamos mutuamente en una vida de 
fe. El propósito de Emmanuel es acoger a TODAS las personas en su comunidad, 
compartir la Buena Nueva con TODAS las personas, luchar por la paz y la justicia en 
TODO el mundo y servir a TODAS las personas siguiendo el ejemplo de Cristo. 


