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4 de marzo de 2026 
 

Encontré esta oración en el Libro de Oración para las Fuerzas Armadas , preparado e impreso por 
Augsburg Fortress, la editorial luterana. Buscaba una oración para estos tiempos de conflicto 
armado y encontré algo apropiado para la Cuaresma y para todo lo que estamos experimentando 
en nuestras vidas, comunidades, nación y mundo. 
 

De la cobardía que no se atreve a afrontar la nueva verdad, 
de la pereza que se contenta con la media verdad , 

de la arrogancia que cree saber toda la verdad, 
Buen Señor, líbranos. Amén. 

 

 

Este domingo 8 de marzo tendremos una reunión 
congregacional extraordinaria para aprobar las actualizaciones 
a la constitución de la congregación. Esta reunión durará cinco 
minutos después de la bendición. En la reunión anual del 8 de febrero, 
revisamos los cambios. Estos provienen de la Asamblea General de la 
ELCA 2025. 
 

Le animamos a leer el Informe Anual, así como estos cambios constitucionales. Puede 
recogerlos en Emmanuel o solicitar su entrega especial. 
  

 

SANTA COMUNIÓN DE CUARESMA ENTRE SEMANA 
TODOS LOS MIÉRCOLES A LA 1 PM 

 
 

 

No olvides cambiar tu reloj antes de irte a dormir este sábado (7 de 
marzo): ¡es hora de adelantar el reloj! 
 

 

 
SEMANA SANTA 

 

Jueves Santo – 2 de abril 
7 pm - Santa Comunión – recordamos la Última Cena de Jesús 
 

Viernes Santo – 3 de abril 
12 to 3 pm - Ven a orar y meditar en el santuario. 
7 pm - La Buena Nueva de la Cruz 
 

Sábado de Pascua – 4 de abril – Búsqueda comunitaria de 
huevos de Pascua 
 



Domingo de Pascua - 5 de abril 
Culto festivo 10 am 
Cena de Pascua 11:30 después del culto 
 

Adorar y orar 
 

Ven en persona a las 10 am todos los domingos. 
Por teléfono: Llame al 312-626-6799. Cuando se le solicite, ingrese el ID de la reunión: 923 

3815 0341. 
Por computadora o teléfono inteligente : Visite www.zoom.us. Ingrese el ID de la reunión: 

923 3815 0341. 
En casa sin tecnología: Lee el boletín. Lee las Escrituras. Ora. Medita. 

 
 

 
Para pedir flores para el altar para nuestros servicios semanales, comuníquese con 
Judy Mayhood (412 -760 -0986), llame a la oficina de la iglesia o inscríbase en el cuadro 
de flores de la entrada. El costo es de $50 o $25 por florero. Los precios se mantienen 

igual en 2026 que en 2025. Puede pagar las flores en línea o con 
cheque. 
 
PETICIONES DE ORACIÓN: Llame al Pastor Theophilus para 
que usted o otros sean incluidos en oración. También contacte a 
Marsha Kennedy; ella envía tarjetas para que las personas sepan que 
estamos orando por ellas. Puede comunicarse con Marsha al 

412 -824 -4966 o Marsha_Kennedy@verizon.net o 415 Kingston Drive, Pittsburgh, PA 15235. 
 

 

GRACIAS POR SU GENEROSA DONACIÓN. Puede donar en 
persona, enviar una contribución por correo o donar en línea. 

 

Vaya a https://www.emmanuellutheraneastmont.org/  
y verás el enlace. 

 

O utilice el código QR para una conexión fácil en su teléfono inteligente. 
 

 

 

ESTUDIO BÍBLICO EN CONJUNTO: Únase a 
otras mujeres de los suburbios del este para un 
estudio bíblico mensual el cuarto martes de cada 
mes a la 1:00 p. m. Nos reunimos en la Iglesia 

Luterana Zion en Penn Hills. 
 

1-2:30 pm – Martes 24 de marzo de 2026 
Iglesia Luterana de Sión, 
11609 Frankstown Road 

 

En marzo, nuestro estudio bíblico es “Oración encarnada : Parte 2 ” Por la Reverenda Liv 
Larson Andrews . La segunda parte se centra en orar con y por la Tierra. 
 
En abril, comenzaremos un estudio de tres partes sobre "YO SOY: El santo nombre y la 
promesa de Dios", impartido por la Rev. Hannah Hawkinson. Cada sesión es independiente, 
así que si se pierde una, puede asistir a la siguiente. 



 

Domingo 8 de marzo - Reunión congregacional especial al final del culto. 
Miércoles 11 de marzo, 1 pm – Santa Comunión de mitad de semana 
Domingo 15 de marzo, 1 pm – Clase del Pastor Ken 
Miércoles 18 de marzo, 1 pm – Santa Comunión de mitad de semana 
Lunes 23 de marzo, 10 am - Reunión del Comité de Vida Parroquial 
Miércoles 18 de marzo, 1 pm – Santa Comunión de mitad de semana 

Para un tiempo como este 
 

Incluimos una serie semanal de devocionales cuaresmales, creada por miembros del Grupo 
de Trabajo sobre Diversidad y Justicia Auténtica del sínodo. La serie se centra en el tema "Para 
un tiempo como este". 
 
Cada semana destaca a alguien de las Escrituras y la historia que respondió a las necesidades 
de su momento con valentía, compasión y convicción. A través de breves relatos, reflexión y 
oración, la serie nos invita a observar cómo Dios puede estar obrando en nuestro tiempo y a 
considerar cómo nuestra fe influye en nuestra manera de responder. 
 

Esta semana aprendemos sobre Thich Nhat Hanh, un maestro y monje budista vietnamita que 
luchó por la paz durante la guerra de Vietnam y a lo largo de su vida. A medida que avanzamos 
en la Cuaresma hacia la esperanza de la Pascua, se nos anima con dulzura a escuchar nuestro 
propio llamado y a dar pasos fieles en el amor al prójimo y el cuidado del mundo. 

 

 
Última oportunidad para pedir dulces de Pascua 

 

MEALS FOR FRIENDS vuelve a vender chocolates Betsy Ann para 
Pascua. Los formularios de pedido están disponibles en 
Emmanuel. El plazo de entrega es hasta el 9 de marzo y la 
recogida se realizará el 20 o 23 de marzo en Emmanuel durante 
el horario de Meals for Friends. 

 

 
ENTRANDO EN JERUSALÉN  

El pastor Ken Ofslager impartirá enseñanzas cada 
tercer domingo por la tarde durante mayo. Cada mes 
profundizaremos en los textos bíblicos de las 
festividades de esos meses. 
La próxima clase es el domingo 15 de marzo, de 

1-2:30 pm. 
A las 12 del mediodía hay almuerzo. 

Puedes participar presencialmente o vía zoom . 
Para unirse a través de zoom, utilice el enlace de la 

clase de Emmanuel: https://us06web.zoom.us/j/89760867900 
ID de reunión: 897 6086 7900 

 



 
BÚSQUEDA DE HUEVOS DE PASCUA COMUNITARIA – Sábado 4 de abril, 
de 2-3 pm 
 
La búsqueda de huevos de Pascua comunitaria se acerca. Esta es la 
forma más efectiva que Emmanuel tiene de conectar con las familias 
de nuestro vecindario. Necesitamos personas que guíen 
manualidades, escondan huevos y, en general, ayuden a dar la bienvenida a las familias. 
También necesitamos huevos teñidos. ¡Invita a todos tus amigos y vecinos! 
 

 
Reflexión sobre la mayordomía  
por el pastor Dennis Orsen  
 

La siguiente nota fue encontrada en la ropa de un niño muerto 
desconocido en el campo de concentración de Ravensbruck 
durante la década de 1940: 
 
Oh Señor, acuérdate no sólo de los hombres y mujeres de buena 

voluntad, sino también de los de mala voluntad. 
Pero no recordéis todo el sufrimiento que nos han infligido; 
Más bien, recordemos los frutos que hemos dado a causa de este sufrimiento ----- 
Nuestra comunión, nuestra lealtad mutua, nuestra humildad, nuestro coraje, nuestra 
generosidad, la grandeza de corazón que ha surgido de este problema. 
Cuando nuestros perseguidores vengan a ser juzgados por ti, que todos estos frutos que 
hemos dado sean su perdón.  
 
(de Por todos los santos compilado por Frederick J. Schumacher.) 

 
Dos pensamientos: 
1. En tiempos turbulentos Dios saca a relucir de nosotros un testimonio aún más genuino. 
2. La verdadera administración comienza cuando perdonamos. 

 
 

Declaración de misión de Emmanuel :   
Reunido por el Espíritu Santo, Emmanuel es llamado por Dios a adorar al Señor 
Jesucristo con un énfasis luterano en la gracia y el perdón de Dios. Como personas 
que han recibido la misericordia de Dios, nos apoyamos mutuamente en una vida de 
fe. El propósito de Emmanuel es acoger a TODAS las personas en su comunidad, 
compartir la Buena Nueva con TODAS las personas, luchar por la paz y la justicia en 
TODO el mundo y servir a TODAS las personas siguiendo el ejemplo de Cristo. 
 

 

 



En honor al Día de la Visibilidad Transgénero el jueves 26 de marzo, St. 
John's organizará una reunión familiar. Concierto con Bobby Jo 
Valentine, una cantante de folk/pop que abre el corazón. Los miembros 
del consejo de St. John's colaboran para organizar este emocionante 
evento familiar. El concierto comienza a las 7 p.m. el 26 de marzo; ¡la 
entrada es GRATUITA! Para saber más sobre Bobby Jo Valentine, haz 
clic aquí: https://bobbyjovalentine.com/ . 
 
La Iglesia Luterana de San Juan está ubicada en 715 Lincoln Highway, 
North Versailles. 
 

 
 


